Analyse Super Carbo

Quantité pour 100 g de poudre

Energie

1546 kj / 370.0 kcal.

Proteines

00g

Glucides

80.3 ¢g

Lipides
0.00g

Sels mineraux /oligo-élements

Calcium 0.0610¢g
7.60 %"

Phosphore 0.000
P 00 %* g

Sodium
0.110¢g
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Potassium
0.125 g
Ma?nesium
0.06T g
20 %*
Zinc
220 %*
Fer
15.70 %*
Vitamines

A (Béta-carotene)
440 mcg

3.300mg

2.2 mg
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55 %*

1.8 mcg

35 %*

8.0 mg

80 %*
B1
1.0 mg
74 %*
B2
1.3 mg
80 %*
B6
1.9 mg
96 %*
B12
0.8 mcg
80 %*
C
53.0 mg
88 %*

Biotine
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52.6 mcg

34 %*

Acide Folique
80 mcg

40 %*

Niacinamide
12.8 mg

70 %*

Acide pantothénique
4.0 mg

66 %*

* = pourcentage par rapport a I'apport journalier recommand
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