
Gaufrettes riche en protéines

Proti Snack gaufrette

  

  

Cette  gaufrette très riche en protéines de haute valeur biologique  contient  36 % de  protéines.
Elle constitue un excellent en-cas lors d’activité  physique  et/ou régime hypocalorique.
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 Contenu

  

Mélange  protéique (isolat de protéines de lait, gelatine hydrolysée, isolat de  protéines de
lactosérum);farine de blé, de soja et de maïs; huile  végétale; liqueur de cacao; sucre; fructose;
émulsifiant: lécithine de  soja; poudre de cacao; protéine de pois; beurre de cacao; matière
grasse  laitière; huile de tournesol; eau; sel; arômes; agent levant:  bicarbonate de sodium;
édulcorant: sucralose.

  

 Disponible en 3 délicieux arômes 

  

Chocolat, fraise, vanille.

  

  

 Prix :

  

3.90 Frs / gaufrette 
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Indications

  

Un    apport protidique soutenu est justifié lors d'une réduction de   l'apport  calorique, lors
d'adaptation à de nouveaux efforts et lors de   la  pratique quotidienne d'une activité physique
soutenue si l'apport    protidique et / ou l'apport calorique sont insuffisants.

  

Conseil d'utilisation

  

A    utiliser comme en-cas protidique et immédiatement après un effort,   afin que les  acides
aminés provenant de la digestion des protéines   puissent optimiser  la synthèse protidique et le
développement de la   masse musculaire, ainsi que la récupération.
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